Czas letni do poprawki

Jezeli chcemy mie¢ realny pozytek z OZE oraz zy¢ zdrowo
zgodnie z naturg, warto wdrozy¢ zupelnie inne strefy czasowe
w Europie. Latem nasza cywilizacja jest przesunigta wzgledem
cyklu sforica co najmniej o kilka godzin i to w strone niekorzyst-
ng dla dzialania sieci energetycznej oraz naszych wiasnych
organizmow.

$nia, na poczatku i na koricu tego okresu, storice wschodzi

rano, a na przetomie czenwca i lipca zaraz po 4. Wiekszosé
2 nas budzi si¢ dopiero 2-3 godziny po tym, jak na $wiecie jest juz
zupeinie jasno. Wyjatkiem sg mieszkaricy np. Zalesia Gérnego
pod Warszawg, gdzie popularne jest trzymanie kogutéw, chociaz
miejscowost nie ma charakteru agrarnego.

? rzez potowe roku, od poczgtku kwietnia do korica wrze-
oto 6

Budzik cywilizacji spdzniony o kilka godzin

Nasza cywnlnzaqa Dbudzi sig® si¢ jeszcze pdzniej, po kolejnych
dwdéch godzinach. Przedsigbiorstwa, instytucje i szkoly zaczy-
najg prace okoto 8-9, co wyraZnie widac na zatgczonych, dobo-
wych viykresach zuzycia pradu w Polsce, czyli Srednio 3-5 godzin
po wschodzie storica. W ten sposob, przez jasniejszg potowe roku,
marnujemy kazdego dnia kilka gedzin naturalnego swaiatia, ktére,
poza o$wietleniem, generuje energig elektryczng. Wieczorem robi-
my dokitadnie odwrotnie — nie chodzimy spac w zgodzie z naturg,
czyli razem z przystowiowymi kurami, lecz wygaszamy nasze
funkcjonowanie dopiero kilka godzin po zachoedzie storica. Tym
razem doswietlajgc nasz Swiat pragdem, ktéry nie pochodzi z OZE.

Wszyscy wiemy, ze ostatnie 4-6 godzin przed snem nasz
gatunek poswieca gtdwnie na aktywnosci domowe, zuzywajgc
przy tym cgromne iloéci energii na gotowanie, pranie, tadowanie
pojazdbw. prace telewizordw lub komputerdw. Wezystka to dzieje
si¢ w czasie, gdy storice jest tuz nad lub tuz pod horyzontem,
a panele fotowoltaiczrne dawno $pig. To dlatego kazdego wieczoru
polska siet energetyczna, zasilana wiedy juz tylko weglem (i odro-
bing wody), przezywa swdj codzienny kryzys przecigzenia. Warto
zajrze¢ czasem na strone www.ZieloneGodziny.pl lub oficjalng
strong PSE, aby zobaczy¢, jak 10 wyglgda na dobowych wykresach.

Nasza cywilizacja funkcjonuje 2 wielogodzinnym poélizgiem
wzgledem gldwnego 2rédia jej enerqii, jakim jest macierzysta
gwiazda. Dlatego w naszej fundacji (Demok pl) postanowilismy;,
w ramach projektu ZieloneGodziny.pl wdrozy¢ niewielki projekt
symulacyjno-badawczy, majgcy na celu przeliczenie, jaki wptyw
na sie¢ energetyczng kraju mogtoby mie¢ skorygowanie godzin
naszej aktywnosci cywilizacyjnej i jakie korzysci ekonomiczne
i ekolegiczne (redukcja emisji CO,) mogtoby to przyniesé.

Fotowoltaika pracuje,
gdy nikogo nie ma w domu

Zanim omdwimy szczegdty, cheielibysmy podzieli€ sie jeszcze
jedng obserwacjg na temat nieracjonalnych zachowan naszego
gatunku. Sportem narodowym w Polsce jest od dekady instalo-
wanie na dachach domoéw lub obok nich elektrowni sfonecznych.
Praktycznie wszystkie s3 skierowane na potudnie, pod katem ok.
30 stopni wyraZzajgcym srednig roczng wysokos$e gérowania stort-
ca (wysokosci w stopniach nad horyzontem okoto godziny 12).
Takie ustawienie ma sprzyjac .ztapaniu® jak najwiekszej ilosci
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(kWh) pradu w ciggu dnia i tym samym powoduje, ze elektrovmie
te generujg najwiekszg moc w godzinach 10-14, czyli doktadnie
wtedy, gdy wigkszos¢ domow jest pusta i nie ma komu skorzy

abal - PN [N cmnion abiacivdaloa bha .. da

)ldh “ ltj e gll ~SESL W Sytuat.ja ausSuiGan QLo wy Udul WII W
dostarcza 5-10 kW mocy, 1o lodéwka w kuchni potrzebuje w tym
czasie jedynie 100 Watdw (czyli 1-2% tej produkcji).

Z resztg pradu nie wiadomo, co poczgé, bo trudna sztuka
magazynowania energii (choc¢by do wieczora) jest w powijakach.
Ustawianie paneli na potudnie, czyli maksymalizacja dziennego
Jurobku' kilowatogodzin miataby sens, gdyby calose tej energii
trafiata do magazynu pradu - baterii lub w formie ciepta trafiata
do wielkiego zbiomika z piaskiem ukrytego w piwnicy domu.
Takie implementacje sg jednak dopiero wdrazane, gtéwnie przez
hobbystow. Programy wspierajgce inwestowanie w magazyny
energii s§ spoznione wzgledem dotacji na panele sfoneczne
przynajmniej o 5-10 lat.

Kolejng konsekwencjg ustawiania wszystkich paneli ,na po-
fudnie® jest oczywiscie nadpodaz produkgji energii w godzinach
akotopotudniowych | codzienna (przynajmniej latem) kleska uro-
dzaju oraz wynikajgce z niej ujemne ceny energii, a czesto tez
automatyczne odigczanie od sieci czesci elektrowni stonecznych
i ZWyczajne marmowanie tej energii.

Trudno zrozumied, dlaczego tak niewielu wiascicieli fotowol-
taiki wpada na pomyst, aby czes¢ paneli skierowac na wschod,
czes$t na potudnie, a czes¢ na zachdd i dysponowac pragdem

Jesli zaczniemy uZywal sprzetow gospodarstwa domowego zasilanych
pradem w okredlonych godzinach, 1o mo2emy przyczynic sie do ochrony
naszego srodowiska.

Fot. Schutterstock



przez caty dzien. Do rzadkosci nalezg instalacje umieszczone
pionowo na zachodnich $cianach domoéw, stodot czy magazy-
now, ktore produkujg 4-5 razy mniej pradu niz te skierowane na
potudnie, ale czynig to w tych godzinach, gdy prad jest potrzebny
domownikom, bo wrdcili juz do domow. Moze lepiej jest pro-
dukowac mniej energii ale wieczorem, gdy prad jest relatywnie
drogi? Absolutnym unikatem na tej skali sg panele wyposazone
w systemy Sledzenia storica, ktére w ciggu dnia mogtyby grzac
wode lub piasek a wieczorem produkowac prad na biezace po-
trzeby domu.

Zachéd storica ,na 2qdanie”
- czas do poprowki

Jednak zadne ustavienie paneli stonecznych nie poprawi sy-
tuacji, gdy storice juz zaszio, dlatego wrdcmy do gidwnej tematu
i sprawmy, aby storice zachodzio kilka godzin pdZniej! Gdy na-
fozymy na siebie wykres dobowego zuzycia pradu przez typowe
gospodarstwo domowe w Polsce oraz wykres produkceji pradu
przez fotowoltaike wyraZznie widzimy, ze przesunigcie wykresu
produkcji w prawo pomoegioby zaspokoic czest wieczornego
szc2zytu zapotrzebowania na prad

Sytuacja w reszcie Europie jest pedobna, chociaz im dalej
na zachod, tym pbzniej zachodzi storice, sprzyjajac wieczormym
potrzebom energetycznym. Najlepsza syluacja jest w Portugalii,
najgorze| to wypada u nas. Czas urzedowy rozni sie 0 jedng
godzine, ale réznica w diugosci geograficznej wynosi okoto
30 stopni, co oznacza, ze czas astronomiczny rozni si¢ 0 2 go-
dziny - storice jest w zenicie nad Lizbong o 2 gedziny poZniej
niz nad Warszawg (30/360 stopni x 24 godziny = 2 godz.), zatem
fotowoltaika pracuje tam diuzej niz w Polsce. Stad tez postulat
0 przesuniecie czasu letniego w Polsce (ewentualnie tez resz-
cie Europy) o 4-5 godzin ,naprzéd’, tak aby storice zachodzito
duzo poZnie).

Realizacja tego pomysiu spowodowataby rowniez wzrost
wykorzystania energii wiatru, ktory w rytmie dobowym jest
skorelowany w pewnej czesci z energig storca (w wyniku na-
grzewania atmosfery i lgdu). Wszyscy zeglarze i piloci wiedzg,
Ze na godzine przed zachodem wiatr zazwyczaj cichnie (no
chyba, ze przez kraj przechodzi wiasnie jakié powazny front)
Dlatego wraz z zachodem storica 2aglowki | szybowcee tracy
naped, a balony i mate samoloty majg komfortowe warunki do
latania bez turbulenciji. Jest Lo o tyle istotne, ze produkcja ener-
gii wiatru jest nawet wigksza (ok 25 TWh) od produkcji energii
ze sforica (ok. 15 TWh, obie wielkosci w skali roku, w Polsce)
Ta ostatnia oczywiscie bytaby wigksza, co najmniej o kilka TWh,
qdyby byta magazynowa i nie dochodzito do jej wylgczania
w stoneczne letnie weekendy i .nie wpuszczania® do sieci

Dzigki bazom danych, jakie gromadzit serwis ZieloneGodziny
pl przez kilka lat, obejmujgcym konsumpcje i produkeje pradu,
przeprowadziliSmy wiele symulacyjnych obliczen, aby oszaco-
wad, jakie znaczenie ilosciowe miatoby ,opdZnienie” zachodu
sforica w Polsce przez zmiane czasu o kilka godzin

lle prqdu odzyskamuy,
jesli zaczniemy 2y< z kurami?

Wstepne podsumowanie tych vayliczen, dla samej fotowolta-
iki, jest widoczne na wykresie ponizej. Okazuje sie, 2e przesunig-
cie czasu 0 4 godziny pozwala na zmniejszenie produkeji pradu
z wiegla w maju (a wiec i sierpniu) o ok. 100 GWh, poniewaz o tyle
bedg vaeksze dostawy z elektrowni stonecznych. Jesli uwzgled-
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Na dachach 17-pegtrowych budynkéw Poznanskie Spoldzielni Mieszkarowe)
Vinogrady dziala nstalaca fotowoltaiczna ziozona ze 1148 paneli solarmych
Rocznie ta rozproszona elektrownia PV produkue 350 Mwh energi.

Fot Planet Partners

Edukaga Polakdw, w jakim czasie dnia wiyczad | wylgczad urzgdzensa, do ktdrych
funkcionowani jest potrzebna energia elekiryczna, bedzie mied znaczacy udzial

w oszczednogal jej ze 2rodet kopalmych. Fot. Schutterstock

nimy jeszcze energi¢ wiatrowg, 10 skala oszczednosci, w skali
roku, przy stale rosngcym udziale OZE w bilansie energetycznym
moze wynies¢ 2-3 TWG. Oszczednosci polegajgoej na dostarcze-
niu tej energii z wiatru i storica zamiast 2 wegla. Doktadne wyniki
symulacji | obliczen przedstawimy w nastepnych publikacjach,
pod koniec roku. Poziom 2-3 TWG to zaledwie okoto 2 procent
rocznej produkceji energii w Polsce, wigc jest 10 ilo$€ marginalna,
jednak moze miec znaczenie dla chronicznego, wieczomego
przecigzenia sieci energetyczne) w kraju, szczegolnie, 2e ta do-
datkowa energia bedzie produkowana i zuzywana lokalnie, czesto
w obrebie tego samego domu lub najblizszych sgsiadow, wyraz-
nie redukujgc prywatne rachunki za prad.
Kto wie, moze wiec warto rozwazyC zmiane czasu letnie-
Qo na bardziej radykalng wersje albo przynajmniej dostosowac
nasz prywatny rozkiad dnia na bardziej zgodny z ruchem ob-
rotowym Ziemi | pozycjg naszej macierzystej gwiazdy na nie-
bie? Wymagatoby to spolecznego i biznesowego konsensusu,
co do wezesniejszego rozpoczynania (i koriczenia) dnia pracy
- razem z kurami i w zgodzie z naturg' Na pewno bytoby to tez
korzystne dla naszego zdrowia!
Piotr KRUPA-LUBANSKI

12/2025 AURA



